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0.- Introducción flecha 

 

Por tercer año consecutivo presentamos los resultados de la Encuesta MIR1 realizada a los 

adjudicatarios de una plaza de formación médica especializada, en esta ocasión, de la 

convocatoria 2013-2014. Su principal objetivo es dotar de conocimiento a las tareas de gestión 

y planificación de recursos humanos, específicamente de profesionales médicos en un marco 

general de herramientas de apoyo para la adecuación del número, distribución, especialización 

y capacitación de médicos especializados. Somos conscientes de la importancia de mantener la 

homogeneidad en la estructura y el contenido respecto a los informes anteriores con el fin de 

posibilitar el  análisis conjunto y la evolución temporal de sus contenidos.  Sin embargo, y a 

pesar de que en una encuesta on line como la que nos ocupa, el tiempo de finalización es una 

característica esencial de éxito, en esta ocasión hemos incluido nuevas cuestiones 

consideradas de interés. La opinión de los adjudicatarios acerca de la nota de corte implantada 

por primera vez en 2013,  la adecuación del contenido del examen a los estudios de grado, las 

preferencias sobre la Medicina Familiar y Comunitaria y los propósitos de los electores de 

nacionalidad extranjera al finalizar su formación complementan las  preguntas ya realizadas en 

las oleadas anteriores. 

 

En el sentido expuesto, el informe 2014 presenta  una organización similar a los anteriores.  En 

primer lugar se describen las características demográficas de la nueva cohorte de 

adjudicatarios. Posteriormente se analiza la evolución de la selección de las plazas y de los 

centros en el MIR-2014 en función de la posición final en el ranking de elección y del baremo y 

la nota del examen, así como de la Universidad de procedencia.  

 

En el siguiente apartado, las preferencias declaradas de los adjudicatarios ante una supuesta 

situación de elección sin restricciones, nos permite analizar la adecuación del sistema de 

adjudicación actual desde el punto de vista de los anhelos de los futuros profesionales.   

 

La movilidad y la recirculación y reespecialización, se abordan en los siguientes epígrafes. 

En el apartado 7 se analiza la importancia dada por los electores a un conjunto de diez 

atributos όwŜǘǊƛōǳŎƛƽƴΣ tǊŜǎǘƛƎƛƻΣ /ŜǊŎŀƴƝŀΣ LƴǾŜǎǘƛƎŀŎƛƽƴΣ ŜǘŎΧύ, con los que pretendemos 
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conocer los determinantes de la elección de una determinada plaza y centro dado el vector de 

posibilidades individuales. 

 

Por último y como otros años, la Medicina Familiar y Comunitaria, merece un lugar 

diferenciado. 

 
 
1.- Ficha técnica flecha 
 
 

¶ Encuesta online en página  web creada al efecto. 

¶ Fecha junio-julio 2014, tras incorporación de los MIR-1 a las plazas adjudicadas 

¶ Criterio de inclusión: médicos adjudicatarios de plaza MIR en la convocatoria 2013-

2014 

¶ Contacto: e-mail personalizado  (ver anexo 1) solicitándoles cumplimentación de 

cuestionario con re-envíos recordatorio de periodicidad semanal 

¶ Cuestionario: Datos demográficos, preferencia de especialidad y centro, valoración (de 

1 a 10) de atributos para la elección realizada (retribución, práctica privada, desarrollo 

ǇǊƻŦŜǎƛƻƴŀƭΣ ŜǘŎΧύΣ ǊŜŜǎǇŜŎƛŀƭƛȊŀŎƛƽƴΣ ǊŜƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ŜȄŀƳŜƴΣ ŎŀƳōƛƻǎ ŘŜ ǊŜǎƛŘŜƴŎƛŀΣ 

adecuación baremo, preferencia sobre MFyC, ŜǘŎΧ όǾŜǊ ŀƴŜȄƻ нύΦ 

¶ Encuesta realizada por tercer año consecutivo1 

¶ Población: 5.920. Tamaño muestral: 3.517 (tasa de respuesta del 60% de los 

adjudicatarios).  En el informe sobre la convocatoria 2011-2012 se obtuvo un 54% de 

respuestas y en el de la convocatoria 2012-2013 un 64%. 

¶ El siguiente cuadro muestra la proporción que representan en la población y en la 

muestra algunas características consideradas de importancia respecto a la 

representatividad muestral.  

  

                               
1
 Los resultados del informe de la convocatoria 2011-2012 y 2012-2013 pueden consultarse en: 

http://www.msssi.gob.es/profesionales/formacion/necesidadEspecialistas/home.htm  

http://www.msssi.gob.es/profesionales/formacion/necesidadEspecialistas/home.htm
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Porcentaje de representación por estrato en población y muestra 

 Población (N) Muestra (n) 

Mujeres 68% 69,6% 

Españoles 81,7% 81,8% 

MFyC 26,6% 25,4% 

Las 5 primeras especialidades en el ranking de elección 

DERMATOLOGÍA MÉDICO-QUIRÚRGICA 1,38% 1,43% 

CIRUGÍA PLÁSTICA ESTÉTICA Y R. 0,61% 0,47% 

CARDIOLOGÍA 2,55% 2,86% 

NEUROCIRUGÍA 0,40% 0,68% 

CIRUGÍA PEDIÁTRICA 0,27% 0,31% 

Las 5 últimas en ranking de elección, sin incluir especialidades alumnado 

INMUNOLOGÍA 0,13% 0,22% 

MICROBIOLOGÍA Y PARASIT. 0,38% 0,34% 

FARMACOLOGÍA CLÍNICA 0,27% 0,40% 

MEDICINA DEL TRABAJO 0,92% 1,03% 

ANÁLISIS CLÍNICOS 0,28% 0,42% 

 

 

2.- Descriptivos Demográficos flecha 

 

En 2013-2014 el número de plazas para especialidades médicas convocadas fue de 6.145 de las 

que finalmente se adjudicaron 5.920, quedando por tanto desiertas 225, un 3,6% (un 9% 

quedaron sin cubrir al finalizar el primer llamamiento, 533 plazas). Desde 2009 en que la oferta 

alcanzó su máximo (6.944 plazas) ha ido disminuyendo paulatinamente en las últimas 

convocatorias hasta 2014-2015 (6.102 plazas) con una caída desde entonces del 12,1%. 

 

Según se desprende de la base de datos de asignación de plazas 2013-2014 del Ministerio de 

Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, la tasa de feminización en la adjudicación 2014, a pesar 

de la persistente tendencia creciente en los últimos años, parece no haber tocado techo y se 

sitúa ya en el 68%. Este porcentaje se eleva por encima del 80% en especialidades como 

Alergología, Pediatría, Obstetricia y Ginecología, Geriatría, Medicina Legal y Forense y también, 

Cirugía Torácica, a pesar de que las especialidades quirúrgicas han sido tradicionalmente de 
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predominio masculino (Cardiología 55% de hombres, Cirugía Ortopédica y T. 56%,  Medicina de 

la Educación Física 58%, Cirugía Cardiovascular 59%, Inmunología 62%, Neurocirugía 71% y 

Cirugía Plástica, E y R. 75%). 

 

Gráfico 1. Número de plazas adjudicadas, total y por sexos.  
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Gráfico 2. Porcentaje de mujeres según especialidad 

 
Fuente: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Base de datos adjudicación plazas MIR 2013-
2014 

 
 
La edad media de los adjudicatarios está en torno a los 28 años y el 63% tiene 26 o menos 

años. Por el otro lado, un 10% superan los 33 años.  

 

Tanto respecto a la edad como al sexo, la muestra obtenida muestra solidez respecto a los 

porcentajes poblacionales.  
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Gráfico 3. Edad media según especialidad 

 

Fuente: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Base de datos adjudicación plazas MIR 2013-

2014 

 

El año 2010 con un 34% de adjudicatarios extranjeros fijó un antes y un después en la llegada 

al MIR de aspirantes de nacionalidad no española. De hecho, en 2014, con un 82% de 

españoles se alcanza una participación de niveles similares a los de 2007, cuando comenzaba 

la llegada de extranjeros a la formación médica especializada. 
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Gráfico 4. Porcentaje de adjudicatarios extranjeros.  
 

 
Fuente: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Base de datos adjudicación plazas MIR 2004-2005 a 
2013-2014. Criterio de análisis: Nacionalidad de los adjudicatarios, independientemente de si acceden por el cupo de 
extranjeros o no.  

 
 
3.- Baremo, Examen y Número de orden. La adjudicación MIR 2013-2014 flecha 
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de dos partes, el baremo académico (10%) y la calificación en el examen anual (90%). El 

expediente académico se valora de 1 a 5.  

El gráfico 5 muestra la nota media del baremo según la CCAA de adjudicación de la plaza. El 

valor medio del baremo académico es 1,92 con cinco CCAA con nota media superior (Cataluña, 
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Gráfico 5. Nota media Baremo Académico según CCAA de centro de destino de la plaza 

adjudicada. 

 

Fuente: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Base de datos adjudicación plazas MIR 2013-2014 

 

También las diferencias, son relevantes respecto a la nota del examen, en términos medios. El 

gráfico 6 muestra la posición de las universidades de procedencia según esta calificación 
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Gráfico 6. Puntuación media Examen según Universidad de procedencia (sólo aquellas con 

más de diez adjudicatarios de una plaza MIR). 

 

Fuente: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Base de datos adjudicación plazas MIR 2013-2014 

 
No existe una elevada concordancia entre la nota del Baremo y la de Examen según la 

Universidad de procedencia, especialmente en el caso de algunas Universidades de países 

sudamericanos y algunos europeos como Rumanía, que obtienen las notas medias más altas 

en la baremación del expediente académico y sin embargo, los últimos puestos en el resultado 

del Examen. La tabla 1 muestra los detalles en el caso de consideras todas las universidades y 

la tabla 2 que incluyen sólo a las universidades españolas, entre las que también existen 

divergencias importantes. 
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Tabla 1. Universidades Nacionales y Extranjeras. Posición según Baremo Académico y según 

nota Examen.  

(Universidades con más de diez 
adjudicatarios) 

Puesto en el ranking (de 
1 a 45) según Baremo 
Académico 

Puesto en el ranking (de 1 
a 45) según nota media 
examen 

UNIVERSIDAD DE CUBA 1 44 

UNIVERSIDAD DE ITALIA 2 17 

UNIVERSIDAD DE MEXICO 3 41 

UNIVERSIDAD DE RUMANIA 4 42 

UNIVERSIDAD DE ARGENTINA 5 37 

UNIVERSIDAD DE CHILE 6 3 

UNIVERSIDAD DE ECUADOR 7 33 

PAIS VASCO (BILBAO) 8 10 

UNIVERSIDAD DE REP.DOMINICANA 9 45 

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA 10 30 

ZARAGOZA 11 13 

COMPLUTENSE MADRID 12 8 

NAVARRA 13 6 

UNIVERSIDAD DE VENEZUELA 14 38 

UNIVERSITAT DE BARCELONA 15 4 

TARRAGONA (REUS) 16 23 

CASTILLA LA MANCHA 17 2 

ALCALA DE HENARES 18 12 

EXTREMADURA (BADAJOZ) 19 32 

GRANADA 20 22 

AUTONOMA BARCELONA 21 9 

SANTIAGO DE COMPOSTELA 22 11 

MALAGA 23 28 

LA LAGUNA (TENERIFE) 24 31 

VALENCIA 25 14 

VALLADOLID 26 7 

SEVILLA 27 24 

SALAMANCA 28 20 

CORDOBA 29 26 

AUTONOMA MADRID 30 1 

ALICANTE 31 16 

UNIVERSIDAD DE PARAGUAY 32 39 

LLEIDA 33 25 

OVIEDO 34 5 

CADIZ 35 35 

LAS PALMAS 36 18 

SANTANDER 37 27 

MURCIA 38 15 

UNIVERSIDAD DE COLOMBIA 39 40 

UNIVERSIDAD SAN PABLO C.E.U. 40 36 

UNIVERSIDAD DE HONDURAS 41 21 

U. CATOLICA S. VICENTE MARTIR (VALENCIA) 42 19 

UNIVERSIDAD DE GUATEMALA 43 29 

UNIVERSIDAD DE PERU 44 34 

UNIVERSIDAD DE BOLIVIA 45 43 

Fuente: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Base de datos adjudicación plazas MIR 2013-2014 
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Tabla 2. Universidades Nacionales. Posición según Baremo Académico y según nota Examen.  

Universidad 
Puesto en el ranking 

(de 1 a 29) según 
Baremo Académico 

Puesto en el 
ranking (de 1 a 29) 
según nota media 

Examen 

PAIS VASCO (BILBAO) 1 9 

ZARAGOZA 2 12 

COMPLUTENSE MADRID 3 7 

NAVARRA 4 5 

UNIVERSITAT DE BARCELONA 5 3 

TARRAGONA (REUS) 6 20 

CASTILLA LA MANCHA 7 2 

ALCALA DE HENARES 8 11 

EXTREMADURA (BADAJOZ) 9 27 

GRANADA 10 19 

AUTONOMA BARCELONA 11 8 

SANTIAGO DE COMPOSTELA 12 10 

MALAGA 13 25 

LA LAGUNA (TENERIFE) 14 26 

VALENCIA 15 13 

VALLADOLID 16 6 

SEVILLA 17 21 

SALAMANCA 18 18 

CORDOBA 19 23 

AUTONOMA MADRID 20 1 

ALICANTE 21 15 

LLEIDA 22 22 

OVIEDO 23 4 

CADIZ 24 28 

LAS PALMAS 25 16 

SANTANDER 26 24 

MURCIA 27 14 

UNIVERSIDAD SAN PABLO C.E.U. 28 29 

U. CATOLICA S. VICENTE MARTIR (VALENCIA) 29 17 
Fuente: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Base de datos adjudicación plazas MIR 2013-2014 

 

Dos de las cuestiones nuevas del cuestionario MIR-R1 2014 hacen referencia precisamente al 

examen y al baremo, ¿Qué opinan los nuevos MIR respecto a la adecuación del examen MIR a 

la formación universitaria en Medicina y a la nota mínima de acceso a una plaza que en esta 

convocatoria está fijada en el 35% de la media de las diez mejores?   
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Casi un 50% considera que el contenido del examen no se adecúa a los estudios de grado y 

solo un 20% cree que el examen se adapta a su formación previa en las Universidad (gráfico 7). 

 

 

Gráfico 7. Grado de acuerdo con la  afirmación: άEl contenido del examen MIR se adecúa 

correctamente a los estudios de gradoέ 

 

Fuente: Encuesta MIR-R1 2014 

 

El consenso es mucho mayor respecto a la idoneidad de la nota mínima de acceso a una plaza. 

Casi el 65% de los nuevos MIR1-2014 consideran correcta y suficiente la exigencia de una nota 

mínima del 35% de la media de las diez mejores calificaciones (gráfico 8). Sin embargo, este 

porcentaje varía si incorporamos la Universidad de procedencia como variable de control. El 

gráfico 9 muestra la variabilidad existente. 
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Gráfico 8. ¿Te parece correcta la inclusión de una nota de corte en el 35%? 

 

Fuente: Encuesta MIR-R1 2014 
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Gráfico 9. 5ƛŦŜǊŜƴŎƛŀǎ ŜƴǘǊŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛŘŀŘŜǎ ŜǎǇŀƷƻƭŀǎ ǊŜǎǇŜŎǘƻ ŀ ǇƻǊŎŜƴǘŀƧŜ Ŝƴ ά/ƻƴǎƛŘŜǊƻ 

ǎǳŦƛŎƛŜƴǘŜ ȅ ŎƻǊǊŜŎǘƻ Ŝƭ ор҈έΦ 

 

 

 

El perfil de elección de las plazas según la mediana de elección del ranking del adjudicatario no 

muestra sorpresas respecto a las conclusiones de informes anteriores, las especialidades 

quirúrgicas y las que tienen proyección en el sector privado siguen siendo, con diferencia, las 

más estimadas para su formación para los nuevos MIR R1-2014. Laboratorio y Escuelas 

permanecen en la cola, tras Medicina Familiar y Comunitaria (gráfico 10).  
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Gráfico 10. Mediana de la posición en el ranking de elección, por especialidad. Convocatoria 

MIR 2013-14 

 

Fuente: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Base de datos adjudicación plazas MIR 2013-2014 

 

4.- Preferencias Especialidad y Centro flecha 

 

La posibilidad de obtener una plaza en la especialidad en la que uno quiere formarse es un 

indicador muy a tener en cuenta en una formación de corte vocacional sometida a una 

importante intervención administrativa que impone la regulación del mercado laboral.  

 

/ƻƳƻ Ŝƴ ƭƻǎ ƛƴŦƻǊƳŜǎ ŀƴǘŜǊƛƻǊŜǎ ŘŜƴƻƳƛƴŀǊŜƳƻǎ άŞȄƛǘƻ ŘŜƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ŘŜ ŀŘƧǳŘƛŎŀŎƛƽƴέ ŀƭ 

porcentaje de individuos que han podido elegir su especialidad preferida. Para ello 

consultamos sobre qué Especialidad y centro hubieran elegido de no tener ninguna restricción 

de nota, es decir, como si eligieran con todas las plazas y centros disponibles. El gráfico 11 

muestra cómo en esta convocatoria 2013-нлмп Ŝƭ ΨŞȄƛǘƻ ŘŜƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ŘŜ ŀŘƧǳŘƛŎŀŎƛƽƴΩ ha subido 

ligeramente respecto a los años anteriores situándose en el 60,2%. 
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Gráfico 11. Porcentaje de adjudicatarios cuya posición en el ranking les permitió elegir su 

especialidad preferida.  

 

Fuente: Encuesta MIR-R1 2012, 2013 y 2014 

 

Este porcentaje se reparte de manera desigual según la especialidad de los adjudicatarios 

(gráfico 12). нм ŜǎǇŜŎƛŀƭƛŘŀŘŜǎ ƳǳŜǎǘǊŀƴ ǳƴ ƝƴŘƛŎŜ ŘŜ άŞȄƛǘƻέ ƛƴŦŜǊƛƻǊ ŀ ƭŀ ƳŜŘƛŀ ƴŀŎƛƻƴŀƭΦ ! la 

cola dos especialidades que formarán parte del tronco de Laboratorio y Diagnóstico Clínico, 

Inmunología y Bioquímica, seguidas de Alergología, Medicina del Trabajo, Medicina Física y 

Rehabilitación,  Medicina Nuclear y MFyC con un 27,4% de adjudicatarios que declaran haberla 

elegido y que también lo hubieran hecho si eligieran con el número 1 del ranking o  con todas 

las plazas disponibles. 
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Gráfico 12. Porcentaje de elección de especialidad preferida, según especialidad 

 

Fuente: Encuesta MIR-R1 2014 

 

Tal como procedimos en el informe MIR1-2013, con el fin de estimar un supuesto déficit o 

superávit respecto a las preferencias de los adjudicatarios, hemos obtenido las diferencias 

porcentuales entre las preferencias de los electores y la oferta de plazas existente. Los 

resultados son similares a los del año anterior excepto porque Medicina Intensiva y Nefrología 

han pasado a formar parte de aquellas especialidades que en menor medida serían 

demandadas por los adjudicatarios respecto a las plazas actualmente ofertadas. Medicina 

Familiar y Comunitaria, sigue siendo, con diferencia, la especialidad más adjudicada entre los 

que no la tienen como preferida. Por el contrario, Dermatología, Pediatría, Cardiología, Cirugía 

Plástica, Obstetricia y Ginecología, Cirugía Ortopédica y Traumatología y Neurología siguen 

siendo especialidades que hubiesen sido elegidas en mayor número si el elector la hubiera 

tenido entre las disponibles una vez llegado su turno de elección (gráfico 13). 
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Gráfico 13. Déficit-Superávit: Diferencia Porcentual Plazas  MIR 2013-2014 elegidas y 

plazas deseadas por los adjudicatarios 

 

Fuente: Encuesta MIR-R1 2014 

 

 

Respecto a los centros acreditados para la formación, los diez  preferidos siguen siendo los que 

ya declararon los electores el año pasado, aunque hayan cambiando ligeramente de orden. 
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Gráfico 14. Si pudieras elegir tu especialidad sin restricción ¿qué centro  o unidad docente 

habrías elegido para realizarla? 

 

Fuente: Encuesta MIR-R1 2014 

 

Descontando a los candidatos que residen en la propia provincia, los hospitales de Madrid son 

los que prefieren el mayor número de MIR. Por ejemplo, el 55% de los que prefieren La Paz 

son de fuera de Madrid, mientras que solo el 43% de los que prefieren el H.U. Clinic son de 

fuera de Barcelona (el 36% de fuera de Cataluña), o el 37% de los que prefieren el hospital de 

Cruces viven fuera de Bilbao.  

  

5.- Movilidad flecha 

 

El porcentaje de nuevos especialistas en formación que han tenido que cambiar su residencia 

habitual es prácticamente del 55% (53,1% las mujeres y 58,6% hombres). 

 

El porcentaje de residentes en las CCAA que han de mudarse a otra Comunidad para ocupar la 

plaza oscila entre el 32% de Madrid y el 94% de la Rioja. Con altos porcentajes de emigración, 

además de La Rioja, están Galicia y las dos Castillas. Las dos Comunidades con menos 

emigración son Baleares y Madrid. 
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Como puede verse en el gráfico 15, el porcentaje de los nuevos residentes en centros de las 

CCAA que vienen del exterior de la Comunidad también varía mucho. Desde el País Vasco, 

donde sólo el 35,6 % de los que han ocupado una plaza han tenido que cambiar de residencia 

hasta La Rioja donde ese porcentaje de desplazamiento residencial por cuestiones laborales 

ascendió al 90,9%. 

 

Gráfico 15. Porcentaje de adjudicatarios que ha tenido que cambiar de residencia según la 

CCAA de localización de la plaza 

 

Fuente: Encuesta MIR-R1 2014 

 

Uno de cada cuatro nuevos residentes ha elegido una plaza muy cercana a su residencia 

habitual, menos de diez kilómetros, y un 42% se desplazará menos de 30 Km. desde su 

residencia usual para acudir a su centro de formación. 
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